
AK Sonderpädagogische Förderung EN/Hagen  Seite 1 von 2 

Berufsfelder selbst erkunden 
 

 
 
Die Potenzialanalyse ist gelaufen. Du hast bald deine Berufsfelderkundungstage. Hier wirst du in einen oder in mehrere Betriebe oder in eine 
Werkstatt gehen, um Berufsfelder kennenzulernen. Berufsfelder bestehen immer aus mehreren Berufen. 
Aufgabe: Schreibe in die Spalten deine Berufsfelder aus der Potenzialanalyse. Beantworte die Fragen (Ankreuzen oder Stichpunkte) zu den 

einzelnen Berufsfeldern. Du kannst als Hilfe das Lexikon „Berufe aktuell“ oder auch das Internet nutzen. Du kannst mit einer Partnerin oder 
einem Partner arbeiten. 
 
 

 
 

Berufsfeld 1 
 

_________________ 
 

 

Berufsfeld 2 
 

_________________ 
 

 

Berufsfeld 3 
 

_________________ 
 

 

Berufsfeld 4 
 

_________________ 
 

 

Berufsfeld 5 
 

_________________ 
 

 

Die typische 
Arbeitszeiten 

sind? 

 

 feste Zeiten 
    von ____ bis ___ Uhr 
 

Schichtdienst: 
      Frühschicht 
      Spätschicht 
      Nachtschicht 
 

 Wochenendarbeit  
 

andere Zeiten: 
      _______________ 
 

 

 feste Zeiten 
    von ____ bis ___ Uhr 
 

Schichtdienst: 
      Frühschicht 
      Spätschicht 
      Nachtschicht 
 

 Wochenendarbeit  
 

andere Zeiten: 
      _______________ 
 

 

 feste Zeiten 
    von ____ bis ___ Uhr 
 

Schichtdienst: 
      Frühschicht 
      Spätschicht 
      Nachtschicht 
 

 Wochenendarbeit  
 

andere Zeiten: 
      _______________ 
 

 

 feste Zeiten 
    von ____ bis ___ Uhr 
 

Schichtdienst: 
      Frühschicht 
      Spätschicht 
      Nachtschicht 
 

 Wochenendarbeit  
 

andere Zeiten: 
      _______________ 
 

 

 feste Zeiten 
    von ____ bis ___ Uhr 
 

Schichtdienst: 
      Frühschicht 
      Spätschicht 
      Nachtschicht 
 

 Wochenendarbeit  
 

andere Zeiten: 
      _______________ 
 

 

Wo wird gearbeitet? 
 

 in der Werkstatt 
 im Büro 
 draußen 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 in der Werkstatt 
 im Büro 
 draußen 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 in der Werkstatt 
 im Büro 
 draußen 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 in der Werkstatt 
 im Büro 
 draußen 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 in der Werkstatt 
 im Büro 
 draußen 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

Welchen Materialien 
werden verwendet 
und verarbeitet? 

 

 Holz 
 Metall 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 Holz 
 Metall 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 Holz 
 Metall 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 Holz 
 Metall 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
 

 

 Holz 
 Metall 
 __________________ 
 

 __________________ 
 

 __________________ 
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Typische 
Tätigkeiten sind? 
z.B. backen, 
pflanzen, einräumen 
… 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

Womit wird 
gearbeitet? 

 

 Werkzeuge 
 Maschinen 
 Händen 
 Menschen 
 __________________ 
 

 

 Werkzeuge 
 Maschinen 
 Händen 
 Menschen 
 __________________ 
 

 

 Werkzeuge 
 Maschinen 
 Händen 
 Menschen 
 __________________ 
 

 

 Werkzeuge 
 Maschinen 
 Händen 
 Menschen 
 __________________ 
 

 

 Werkzeuge 
 Maschinen 
 Händen 
 Menschen 
 __________________ 
 

 

Typische 
Arbeitsbedingungen 
sind? 
z.B. Temperatur, 
Lautstärke, 
unterwegs sein … 

 

___________________ 
 
___________________ 
 
___________________ 
 
___________________ 
 
___________________ 
 
____________________ 
 
___________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 
____________________ 
 

 

In diesen 
Sozialformen wird 

gearbeitet … 

 

 allein 
 zu zweit 
 im Team 
 _______________ 
 

 

 allein 
 zu zweit 
 im Team 
 _______________ 
 

 

 allein 
 zu zweit 
 im Team 
 _______________ 
 

 

 allein 
 zu zweit 
 im Team 
 _______________ 
 

 

 allein 
 zu zweit 
 im Team 
 _______________ 
 

 
 
 


